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1. A TANKONYV KONCEPCIOJANAK BEMUTATASA

Bevezetés

A kézikdnyv a 2012. évi Nemzeti alaptanterv és az érintett kerettanterv alapjan késziilt
Abrazolas-alakitas tankonyv segédanyaga. A kézikdnyv segit eligazodni az adott témakdrhoz
tartozo szerz8i szandékok vildgaban. Otleteket nyuijt az adott anyag feldolgozasahoz. Tandcsai
mogott viszont az a felismerés all, hogy a konkrét tevékenységi formakat és tennivaldkat
mindig a tanuldk elGismeretei, mar megszerzett tapasztalatai, képességei, az drai szorgalmuk,
kitartasuk és figyelmuk, valamint motivaltsaguk hatarozza meg. A csoportos munka mellett is
fontos az egyéni igények és képességek figyelembevétele, az egyéni differencidlas. A tantargy
segiti, hogy a tanuldok minél szélesebb korben szerezzenek tapasztalatokat kilonféle
anyagokrol, eszk6zokrdl, melyek az onkifejezésiket nonverbalis-manudlis Uton tagitjak. A
tantargy lehet6vé teszi, hogy a tanuldk megismerjék az abrazolas-alakitashoz sziikséges
eszkozoket, képesek legyenek felismerni a milivészeti értékeket, és fokozza a tanuldk
érdekl6dését a mlivészetek irant.

A tankényv megfelelése a kerettantervi elvdrdsoknak

A tankodnyv az egyéni banasmad elvének megfelel6en az alkotétevékenységeken keresztill
biztositja a tanuldk személyiségének harmonikus fejl6dését.

Tobbek kozott a tankonyv feladatainak a segitével valé kozos megoldasai soran fejlédik
a tanuldé egylttmikodési képessége. A projektmunkak, a csoportos foglalkozasok és az
er6forrasok kozos hasznalatdnak rendje segitenek a helyes ko6zosségi magatartas
kialakitasaban. Meg kell varni egymas tevékenységét, takaritanunk kell magunk utan, vagy a
munkamegosztas nevében egymas utan is, a hasznalt eszkdzoket tisztogatds utan vissza kell
tenni a megfelel6 helylikre, hogy mas is hasznalhassa. Ezen kis apré mindennapi gesztusok
révén, a rendszeres masikra odafigyelés mintajaval a szocidlis készség is fejlédik.

A tankonyv feladatai sokrétliek, valtozatosak és érdekesek. Példaul a szinezés
koncentraciot igényl6, ismétlédé gyakorlasa kozé izgalmas szines feladatok keriilnek, melyek
utan jélesik akar a vonalon beliil maradasra lgyelés is. A folyamatos motivacié és az
érdekl6dés fenntartasanak igyekezete nem 6ncéld, hanem a szerz6i szandék szerint igy valosul
meg a jol mikdds funkciok fejlesztése és a hianyosan miikodo képességek korrekcidja.

Az anyagok viselkedésének megfigyelési és megtapasztalasi feladataival, a
tevékenységek el6zetes megterveztetésével és kovetkezetes kivitelezési igényével a tankényv
segit ,minél nagyobb mértékben elGkésziteni az ©6nallé vagy tamogatott életvezetés
lehet6ségét, kialakitani a kornyezethez vald kotédés igényét, a kozosségi alkalmazkodast és
elfogadast, torekedve az o©nérvényesitéssel és 6nalld dontési képességgel rendelkezés
kialakitasara, a tanuld felkészitésére a lehets legeredményesebb tarsadalmi integraciéra”.
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A tankonyv kiemelt figyelmet fordit a tanulék azon kompetencidinak a fejlesztésére,
amelyekre a tanuldknak az iskolai oktatas utan szikségiik lehet. Példaul:

A tanulé erkolcse fejlédik azaltal, hogy az abrazolas-alakitas tevékenységkorrel egyre
mélyebben meg tudja fogalmazni és ki tudja fejezni érzéseit, gondolatait. Az
alkototevékenység révén megismeri és meg is tudja jeleniteni a kornyezete szamara a
személyiségében rejl6 pozitiv tulajdonsagokat. Az alkotdi folyamat soran megfelelGen
viselkedik, elfogadja kdrnyezetét, tarsait, és betartja a szabalyokat (maskilénben az alkotas
folyamata megszakad, amely a tantargy személyessége és érdekessége, gyermekek szdmara
vonzo volta miatt szinte csak valami komolyan veendd probléma miatt lehetséges. Ilyenkor
érdemes a probléma utan jarni.) Az alkotasi folyamat bizonyos mérték kitarulkozassal jar, az
alkot6 személy kockaztatja, hogy a kiilvildg megtudhat réla dolgokat, és igy megbanthatja,
vagy félreértik a kozlési szadndékat, rossz vélemény alakulhat ki rdla, stb.
A tanuld éppen a gyakorlé alkotokritika-élményein keresztil valhat alkotast mélyen értékeld,
nem bdanté szandéku kritikussa. A fent emlitett okok miatt az alkotdsi folyamat belsé
fesziiltséggel jar, ennek a fesziiltségnek a rendszerszeri kezelése noveli az egylittmikodés, a
megértés és a tiirelem képességét.

A tankonyv feladatainak egy része a vallasi és nemzeti innepekre vald készil6déssel,
illetve az azokhoz tartozé gondolatok feldolgozasdval foglalkozik. A tandérdkon miuvészi
eszkozokkel megjelené nemzeti 6ntudat és a hazafias nevelés altal ,a tanuld érdeklédik
kornyezete és lakohelye szokasai irant, ismeri a legfontosabb nemzeti (innepekhez kétheté
hagyomanyokat, képességeihez mérten bekapcsolédik az Unnepi megemlékezésekbe.
Fokozatosan megismeri a szUil6f6ld, a haza legfontosabb értékeit, megismeri kdrnyezetében
el6forduld szimbdlumait.”

A tanuld az alkotasi folyamat soran dontések meghozataldra kényszeril, rdadasul
sokszor végleges, nem megvaltoztathatd dontésekre — ha egy teriiletet valamilyen szin(re
festett, akkor késGbb mar azon nem tud valtoztatni, hidba jon jobb 6tlet, az a fellilet mar olyan
szinl marad. Ezekért a dontésekért felelGsséget kell vallalni, a munkat folytatni kell, kilonben
a mi befejezetlen marad, nem sziletik meg (és valahol ez is egy dontés, amelyért a
kudarcélmény sulyos ,felel6ssége” az ar).

A projekt- és csoportmunkak soran a ,tanuld megtapasztalja sajat személyét,
bekapcsoldédik tarsas foglalkozasokba. Megtanulja a helyzeteknek megfelelé kapcsolatokat
megteremteni kornyezetével, cselekedeteit kontrollalni, képes a kapcsolatokban a kozeledés
és a tavolsagtartds egyensulyanak és sziikségességének megvalasztasara. Konfliktusait
onalléan vagy segitséget kérve probalja megoldani. Megtanul valasztani a lehetGségei koziil,
képessé valik korlatai felismerésére, megismeri az adekvat segitségkérés maodszereit.
Megismeri a nemi szerepekkel kapcsolatos alapvet6 tarsadalmi elvarasokat és a bioldgiai
mikddés elemeit.”

A feladatok egy részénél, mint amilyen a nyari élmények feldolgozdsa, az anyak napi
vagy karacsonyi késziilédés, valamilyen ajandékkészités soran tudatosul a tanulé minél
nagyobb 6nalldsagu kozremikodésének fontossdga onmaga ellatdsdban, hogy ismerje a
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csaladi élet szerepeit, feladatait. Az alkotéfolyamat sordn a tanuld dhatatlanul bensGséges
viszonyba keril a segit6kkel, igy képességeihez mérten elfogadja és kéri a személyi segit6k
tandacsat a maganéletben adédd problémahelyzetek megolddsahoz.

Az dbrdazolas-alakitas tantargy miveletei kémiailag elGallitott festékekkel, gyurmakkal,
tobbé-kevésbé veszélyes szurd és vago eszkozokkel torténik, igy a tanuld ezek hasznalata
soran gyakorlati szinten megtanulja a veszélyes helyzetek felismerését és elkeriilését. A tanuld
megtanulja a keletkez6 hulladékok megfelel6 kezelését is, alkalmazva példaul a szelektiv
hulladékkezelést, az ujrafelhasznalds és a hulladékhasznositas gyakorlati technikait.

A tanulé az alkotds soran a munkatevékenységekhez hasonld mddon dolgozik,
kialakitja a megfelel6, minél kevesebb veszéllyel jard, a fényviszonyokat minél jobban
kihasznalé, a ,szerszamokat” praktikusan elrendezé munkakornyezetet, a masok munkajarais
tekintettel levs, egylttm(ikodd ,,munkahelyi viszonyokat”. Megismeri 6nmaga képességeit,
sajat ,erGsségeit”, korlatait, igy a feladatok elvégzése sordn a palyaorientacidban is jelentGs
segitséget kap.

Megfelel6 segit6i kommunikacidval a tanuldval megismertethet6 a valdsag, hogy az
alkotai, kiilonosen a mlvészi tevékenység igen koltséges, kilondsen a j6 minGségli eszkdzok,
festékek, papirok nagyon dragak. Ennek elmagyarazasa motivaltta teheti a tanulét a pazarlas
elkerlilésében, viszont a pazarlas lehet6ségétdl vald tulzott félelem a , 16 mdésik oldalara”
kiildheti az alkotasi folyamatot, és a spdrolas Urligyén a tanuld nem meri a j0 minGségi
anyagot hasznalni, ezaltal inkdbb nem csindlja a feladatot, igy olyan tobbletfelelGsséget tehet
a vallara, amelyet nem tud kezelni. Viszont a helyes aranyok k6z6s megtalalasa soran a tanulé
megismeri a pénz fogalmat, adott nagysagrendben a tanulé tisztaba kerill az ar és érték
fogalmaval. Megismerkedik a takarékossag, a pazarlas és a felesleges fogalmaval. Képessé
valik a sajat tulajdondnak felismerésére és megdvasara. Nem I|ényegtelen erGforras-
gazdalkodasi szempont az id6vel vald gazdalkodas. Egy mi létrehozdasa, az 6rai munka, a
foglalkozasok véges jellege raszoritja a tanulét az id6 figyelésére. Ha kicsengettek,
befejezetlen maradhat a m!

A tanuldé a képzelete altal a valésagrél egy virtudlis alloképet valdsit meg, mely

modellezések soran a tanuldéban fokozatosan tudatosul a virtualis valdsag és az élet kozotti
kiilonbség.
A szerz6k reményei szerint a tankonyv felkelti a tanulékban a megismeréshez és tanuldshoz
valé motivaciét és a tanuldk kivancsisagat. Kialakul a tanuldkban az igény az elsajatitott
kompetencidkra éplilve az ismeretszerzésre, az Uj informaciok befogadasara, valamint Uj
kompetencidk megszerzésére.

A tankonyv figyelembe veszi a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk képzésében és
nevelésében az egyénre szabottsag fontossagat. Az egyéni tanrend kialakitasat lehetévé teszi
a tananyag egymastol fliggetlen lapokra bontasa, atcsoportositasa. Tamogatja a pedagogusok
azon torekvését, hogy gyakorlatorientalt, a mindennapi élet tevékenységeire felkészitd
képzést valdsitsanak meg, megalapozzak, elsajatittassak és gyakoroltassak az életvezetési
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technikakat. A ko6z6s munkak soran kialakul, illetve er6sodik a személyiséggazdagito
onelfogadasra és masok elfogaddsara tolerans magatartas. A szerz6k reményei szerint a
foglalkozasokon olyan légkor alakul ki, ,,amelyben mind a tanuld, mind a felnétt jol érzi magat,
ahol az emberi és tarsas kapcsolatok a kélcsonos tiszteleten alapulnak, ahol minden tanulé
teljes értékli emberként élheti meg 6nmagat, a massagot is elfogadva”.

Az abrazolas-alakitas tantargy jellegénél fogva elsGsorban a kerettantervben felsorolt
kompetencidk kozil az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6képesség kompetencia
fejlesztésébe tud bekapcsolddni, de komoly fejlesztési szerepvallalas jut a hatékony, 6nallé
tanulas, a kezdeményezGképesség és vallalkozéi kompetencia, a szocidlis és allampolgari
kompetencia, valamint az anyanyelvi kommunikacié kompetencidkban is.

A tankonyv tamogatja a kerettantervben megfogalmazott egységesség és
differencidlas elvet, mely szerint az életkori csoportokban torténé fejlesztés megtartdsa
mellett, a tanuldk egyéni haladasi Uteméhez igazodik az oktatas, a nevelés, a képzés és az
értékelés. A tankonyv igyekszik megfelelni azon elvardsoknak is, hogy a tanitasi folyamat
sikerélményt biztositd, a realis életlehetGségeket folyamatosan szem el6tt tartd legyen. A
tankonyv feladatai a tanuldk életkozegében fellelhet6 anyagokra, targyakra tdmaszkodnak. Az
egyes tevékenységeket ismételteti, gyakoroltatja, egyik alapelve a cselekvésbe agyazott
ismeretszerzés. A tankonyv feladataindl a f6 hangsuly nem a muveltségatadason van, hanem
azon komplex képességek, készségek, kompetenciak kialakitdsan, amelyek el6segitik az
alapveté fejlesztési célok megvaldsitasat.

A tankonyv tdmogatja a segit6k azon torekvéseit, hogy a kiemelkedd jelentGségli
érzelmi motivaciora és a jatékossagra tamaszkodjanak. A tankonyvben sok jatékos feladat
talalhatd, és sok érdekes otlet. A feladatok figyelembe veszik azt a gyakorlati tényt, hogy a
tanulasi képességben mutatkozd nagyfoku eltérések lekizdésére fontos a differencialt
foglalkoztatas egyéni és kiscsoportos formaban is. A tankonyv szamit a segiték folyamatos
jelenlétére, tamogatja azon torekvésiiket, hogy az allandd 6sztonzés, a cselekedtetés, a
kiilonb6z6 tantargyak kozotti kapcsolddasi pontok kilonbozé szempontu megkozelitése
megerdsodjon, megvaldsuljon.

A tankonyv tdmogatja a kovetkezd, tandran kivili tevékenységeket is: 1. Tanuldi kérés
esetén az esetleges hazi feladat adasat. 2. Egészségligyi és pedagdgiai habilitacios és
rehabilitacids foglalkozasokat, a karosodasbdl ered6 nagyfoku lemaradasok csokkentésére. 3.
A tehetséggondozast az épen maradt részképességek fejlesztésére.

Az abrazolas-alakitas tantargy szamara a kerettanterv szerint els6ben heti harom éra
biztositott.
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2. ATANKONYV ES A LECKEK SZERKEZETENEK BEMUTATASA

Altaldnos gondolatok

Az d4brazolds-alakitds tankonyvcsaldd szerkezete egységes. Az adott évfolyamhoz tartozo
tananyag kilénallé Ad-es lapokon jelenik meg. A lapok egyik oldala szines abrakat/képeket
tartalmaz kevés szoveges instrukcioval, a masik oldala pedig az adott témahoz tartozd
gyakorlatot tartalmazza halvényszirke el6renyomtatott vonalakkal. Mivel minden
évfolyamhoz tartozik egy laponként hasznalhato tankonyv, a lapok nemcsak az oldalszamokat,
hanem a tankonyv évfolyamat is tartalmazzak. igy a tankényv lapjai hasznalat utdn a megfeleld
helylikre kerlilhetnek vissza.

A tankonyv laponkénti szétszedhet6ségének egyik el6nye az 0Osszekotott
tankonyvekkel szemben, hogy az egyetlen lap nem akar dsszecsukddni; nem kell a kbzepét
,levasalni”, nehogy becsukddjon; konnyl kitdmasztani; az asztalra fektetve festhetink,
rajzolhatunk, ragaszthatunk ra. A tankonyv laponkénti szétszedhet6ségének masik elGnye,
hogy a lapok atcsoportositasaval a tanuldk képzése személyre szabhatova valik. A személyre
szabott lapsorrend esetén mindig a legfels6ket hasznaljuk az adott foglalkozasra, és a
foglalkozas végén alulra tessziik 6ket. Ez a mddszer 6nmaga adminisztralja, hogy az adott
tanuldval hol tartunk, mely feladatok voltak mar, és melyek kovetkeznek.

A lapokon taldlhaté képsorozatok tobbfélék. Egy résziik osszefiigg, egymas utani
sorrendben abrazolja egy tevékenység lépéseit, mas részik egymastdl fliggetleniil jelenitik
meg a targyalt tananyag egyes fontos elemeit. A képek alatti aladirdsok rovidek, logikailag
szorosan kapcsolddnak a képhez, igy konnyen értelmezheték.

Az elsGs tankonyv az abrazolas-alakitas tantargy kerettanterv altal elGirt mindegyik
témakorét: a kilonboz6 anyagokbdl valo formazast; az épitést; a papir formaldsat, alakitasat
és a vizualis dbrazolast érinti. Bevezeti a témakorokhoz tartozo fontosabb fogalmakat, késztet
az eszkozok haszndlatara, igy azok haszndlatdnak elsajatitdasara motival, gyakoroltat és
el6késziti a masodikos foglalkoztatasokat. A tankonyv, amint csak lehet, a fokozatossag és a
tananyag egymasra épulésének elvét alkalmazza. A tankdnyv gondolatmenete természetesen
csak egy a lehetséges gondolatmenetek koziil, igy a tankonyvi tananyag a tanuld egyéniségére
szabhatd, atalakithato, atrendezhetd. Tobbek kozott ezt a lehetGséget is segiti a tankonyv
lapokra bontdésa.

A tankonyv 6nallé lapokra ,,hulldsa” még egy kivételes tankdnyvhasznalati technikat is
lehet6vé tesz. A tankonyvi képekre sajat képeket is ragaszthatunk, igy a kész produktum
képének helyére a tanuld alkotasanak képét helyezhetjik, ezzel téve személyessé a
tankonyvet, és Orokitve meg az 6 munkajat. (A didkok alkotdsai sajnos nem az
orokkévaldsagnak készilnek, de az alkotasok fényképei késziilhetnek arra.) Egy masik pozitiv
hatds lehet, hogy ez a gesztus a tanuld munkdjanak rangjat egy kicsit felemeli.
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A technika arra is jo, hogy a lapon szerepl6 feladatot a lehet&ségeinkhez vagy a tanuld
érdeklédési irdnyaba modositsuk.

Bar a tanuldi életutak eltérgk, és eltér6 mélységben taldlkoztak mar a tantargyban
hasznalt eszk6zokkel és médszerekkel, a kés6bbi tanuldsi folyamat megkonnyitése érdekében
a tankodnyv egységesen veszi (ismétli) at elolrdl a sziikséges tudnivaldkat.

A foglalkozdsokat ugy igyekeztiink Osszeallitani, hogy lehet6leg egy alkalommal
elkésziljenek az alkotasok, mert a befejezettség 6romének Ujra és Ujra torténd atélése komoly
motivacio lehet. Fontos dolog az alkotds folyamatanak atélése is, amikor t6bb foglalkozas
soran fokozatosan fejl6dik az alkotas, és egyszer csak elkészil. Hasznos, hogy a két manualis
tevékenység kozott lehet tervezni, atgondolni a kovetkezé teenddket, kisérletezgetni,
csakhogy az iskolai m(ikodés gyakran nem segiti ezt a folyamatot, mivel sokszor elmaradnak
az orak, a nagyobb szlinetek, nemzeti linnepek miatt csak hetekkel kés6bb lesz a kovetkez6
Ora, és igy mar az alkotasi folyamat megszakad. A mindennapi rutinban szerencsésebb, ha az
alkalmankénti befejezettségre toreksziink.

Olyan munkakat terveztiink elvégeztetni a tanuldkkal, amelyeknek kifejezetten van
produktuma, amely lathato, tapinthatd, véleményezhetd. Ezeket az alkotasokat érdemes a
tobbi tanuldéval egyiitt kidllitani. Altaldban érdemes az alkotdsokat a tanuldkkal kézdsen
megbeszélni, mert egymas otleteibdl, hibaibdl is tanulhatnak. llyenkor fontos, hogy mindenki
nyilvanosan megkapja a dicséretadagjat, mert ha mindenkit megdicsérnek, csak engem nem,
akkor az alapvet6en negativ véleménynek minGsiil. Persze nem a teljes alkotast kell
megdicsérni, hiszen tanuldi ordkon ritkdn sziletnek mdivészettorténetet megrengeté
remekmdvek, kultikus alkotasok, rdadasul, ha atlatszé a nem jogos dicséret, akkor még az
ellenkez6 hatast is keltheti. Inkabb olyat kell mondani, ami vonatkozhat kicsi dologra is, csak
igaz és el6remutatd legyen, példaul fejlédés tortént a multkori munkdhoz képest, vagy tgyes
volt a szinvalasztds, vagy kifejezetten szép a vonalvezetés vagy a stilus.

A megfelel6 onbizalom kialakulasdhoz és a realis, stabil, masokhoz viszonyitott
onértékelés fejlédéséhez mindenképpen szilikség van pozitiv visszacsatoldsra, és az
osztalytarsak pozitiv megerdsitésére. Persze vigyazni kell a sztereotipiak kialakulasanak
veszélyeire, hiszen ha mindig ugyanazt a tulajdonsagot dicsérjiik, végil mindenki, még a
tanuld sajat maga is a dicsért tulajdonsaggal azonosithatja magat. Ezért érdemes a tanulot
fejl6édésének, valtozasanak egész folyamataban figyelni, mivel nekik is lehetnek rosszabb
hangulataik és nehezebb iddszakaik.

AlapvetGen az alkotds a bels6 éniink megnyilatkozasa, az alkotd kozosséget vallal az
alkotasaval, érzelmileg kotédik hozza. Az alkotast érd kritika, még ha bizonyos szempontokbdl
jogosnak is tlnhet, komoly kart tehet az ehhez nem szokott, az alkotas folyamatdban még
kezdd (amat6r) tanuld lelkében, dnértékelésében, alkotashoz vald viszonyaban, egyaltalan a
m(ivészetekhez vald viszonydban. Az erGs, felel6tleniil megfogalmazott kritika fel nem
dolgozhatd negativ érzéseket kelthet a tanuléban, amely agresszidhoz vagy kedvtelenséghez
vezethet, ugyhogy pont a tantargy céljaval ellenkez6 hatast valthatja ki a tanuldbdl.
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A digitalis fényképezés vilagaban a nagy mennyiségl alkotas kategorizalt tarolasa és
megdbrzése viszonylag egyszerlien megoldhatd, hiszen a tanuldk, az alkotasi folyamatok a
foglalkozas alatt is rogzithetSk, valamint a produktumokrdl is késziilhetnek felvételek. Ha a
fajlnevek, mappanevek tartalmazzdk a tanulé nevét, a felvétel id6pontjat (esetleg tartalmat),
akkor képbongészével vagy fdjlkezel6vel hamar attekinthet6k és felhaszndlhaték. Ennek
elényei a kovetkez6k: 1. A képek akar nyolc tanéves viszonylatban mutathatjdk a tanuld
fejl6dését. 2. A csoport képeibdl készitett bemutatok meghitt pillanatokat nyujthatnak
karacsonykor vagy év végén. 3. Nyilvan a szil6k szamara is érdekes lehet a csoportrdl, a
tanuldkrdl, a produktumokrol késziilt felvételek megtekintése. 4. A tanuléi projektmunkakhoz
otletado lehet a korabbi tanuléi munkak képeinek megtekintése. 5. A produktumok akkor is
megdbrzédnek a tandr szamra, ha az eredetiket felhasznalta az iskola, elkérte a szil6, vagy csak
egyszerlien ajandéknak készliiltek. 6. Ezeken kivil még szamtalan lehet6ség akadhat a képek
felhasznaldsara, példaul szakmai publikacio, konzultacio stb.

10
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3. A LECKEK FELDOLGOZASA

A tankonyv az abrazolas-alakitas tananyagot gyakorlati alapon dolgozza fel, éppen ezért, a
nagyobb egységet meghatdrozd lapokon kivil, minden lap feladatok leirdsat, azok
megvaldsitasanak leirdsat vagy segédanyagokat tartalmaz azok megvalésitdasahoz. A lapok
szerkezete egységes. Egyik oldalon szines képekkel tamogatva irja le az elvégzendd feladatot,
biztositva a szlikséges instrukcidkat, masik oldalon pedig az adott témakorhoz tartozo
készségfejleszt6 feladat talalhato sziirke arnyalatos megjelenitéssel. Az oldalon kék karikaban
talalhatd szamozasbdl az els6 az évfolyamot mutatja, a masodik az adott évfolyamhoz tartozo
tankonyvi oldalszamot. A kézikonyv jelen fejezetében a lapokhoz tartozé feladtok egy-egy
lehetséges felhasznalasi médjat mutatjuk be, alkalmanként kitérve az ajanlott foglakoztatasi
formara is, ami lehet egyéni munka, csoport munka, paros munka stb.

1/5 Nyari emlék

Beszélgessiink a tanuldkkal a nyari személyes élményekrdl! Idézzik fel az emlékekhez
kapcsolédo targyakat és eseményeket, majd abrazoljuk azokat! Nevezzilk meg a nyarra,
nyaraldsra jellemz6 hasznalati targyakat!

A friss érzelmekhez kotott emlékek, pozitiv éimények, események, tevékenységek felidézése
hatékonyabb alkotasra 6sztonoz. A fiktiv éimények kitalaldsa sem baj, a képzeletet, a fantazia
vildgat tdgitja. A kérdezz-felelek beszélgetésen alapulé kozos alkotas jé alapja lehet a
csoportmunkanak. A tankonyvek képei jo beszélgetésinditdk lehetnek: példaul a tanulé latta-

e mar, hasznélta-e, volt-e neki, vagy latta masnal a képeken Iévé targyakat?

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/6 Keresd meg a képek szines parjat!

Egyszerd parositasi feladat. Az 1. mellékleten megtalalhatd szines és a fekete arnyalatu képek
hasonlésagat kell felismerni. A formak, részletek megbeszélésével tarhatdk fel a jégkrémek
kozotti kilonbségek. Egyéb kartyakat is lehet haszndlni. Két egyforma ,kartyapakli”,
fényképek és a réluk készilt fekete-fehér fénymasolat. Az el6z6 foglalkozason megkezdett

nyari emlékek feldolgozasat is lehet folytatni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/7 Ismerkedés az anyagokkal

Hatdrozzuk meg az anyagok nevét, és beszélgessiink a hasznalati lehet&ségeikrél, valamint az
alakithatdsagukrol! A képen 1évé és a terembe bevitt anyagokat megnézik, megtapogatjak,
elmondjak, milyen tulajdonsagokat latnak, érzékelnek. Hétkdznapi targyakat is be lehet vinni
a foglalkozasra. Lehet tematikusan is csinalni, példdul mas anyagbdl készilt palackok: papir,
mdanyag, fém, Uveg. A golydk/labdak is kilénb6z6 anyagokbdl késziilnek, igy azok is nagyon
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alkalmasak a tanulmanyozasra: fagolyd, lveggolyd, kégolyd, milanyag golyd, vasgolyd,
gumilabda, rongylabda, pingponglabda, teniszlabda.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/8 Melyik kicsi, melyik nagy, melyik lires, melyik teli?

Hatdrozzuk meg a fogalmakat az dbrak segitségével! Esetleg hasznaljunk egyéb targyakat is a
fogalmak hasznalatdhoz. A nagysagskala egyéb fokait is megemlithetjiik: kdzepes, kicsit
nagyobb, jéval nagyobb, nagyon kicsi, sokkal kisebb, egyforma stb.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/9 Ismerkedés az eszkdzokkel 1.

Nevezziik meg az abrdzolashoz haszndlt eszkozoket, és hatdarozzuk meg a hasznalati
lehet6ségeiket! Beszéljuk meg a valtozatos mddon hasznalhatd eszkézok tobbféle
hasznalatanak madjat! Legylink tekintettel a biztonsagos eszkdzhasznalatra!

Vihetilink egyéb hasznalati targyakat is a foglalkozasra, példaul fés(it, tiikrot stb.

A nehezen beszél6 tanuldk esetén tobbszor nevezziik meg a targyakat, mondjuk el a vellik vald
m(iveletek neveit, mutassuk be a haszndlati mddokat, és segitséggel hasznaltassuk a
tanuldkkal.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/10 Kévesd ceruzaval a vonalat!

A feladatok elvégzése soran a finommotorikus mozgast fejlesztjiik. Gyakoroljuk a ceruzafogast
és a vonalkovetés!

A munkalap fényméasolhaté. Minden masolat mas szinnel rajzolhaté. Erdekes hatdsu, igy
motivald lehet a vonalak tobb szinnel torténd atrajzoldsa. Lehet vastagabb, vékonyabb,
keményebb, puhdbb ceruzaval is. Erdemes a produktumokat datumozva eltenni, és fél év
mulva Ujra elvégeztetni a feladatokat. Az 6sszehasonlitas soran lathaté lesz a fejlédés.

A feladat elvégzése sordn fejlédnek az 6nallé rajzolashoz szilkséges vonalak meghuzasanak
képességei.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/11 Ismerkedés az eszkozokkel 2.

Nevezziik meg az abrdzoldashoz haszndlt eszkozoket, és hatarozzuk meg a hasznalati
lehet6ségeiket! Beszéljuk meg a valtozatos mddon hasznalhatd eszkézok tobbféle
hasznalatanak maédjat! Legylink tekintettel a biztonsagos eszkdzhasznalatra! Az eszkozok
funkciéjat bemutathatjuk. Az eszk6zokhoz kapcsolhaté fontos szavak, tevékenységek
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neveinek kimonddsa. Megfelel6 esetben a tanuld ki is prébalhatja az eszkdzoket és
haszndlatukat.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/12 Kévesd ceruzaval a vonalat!
A feladatok elvégzése soran a finommotorikus mozgast fejlesztjiik. Gyakoroljuk a ceruzafogast
és a vonalkovetés! Az 6nallo rajzolashoz sziikséges vonalkészités begyakorlasa.

Véletlenszerl vonal kévetése. A nagyon kacskaringds vonalak kovetése nem kénny( feladat.
A vonalak keresztezik is egymast, ahol konnyen masfelé indulhat el az ember. Az egyes
szakaszok nagyjabdl sikeres teljesitése b&séges elismerést érdemel.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/13 Formazzuk a homokot! 1.

A gyakorlat segitségével a homokformazassal kapcsolatos fogalmakat tudatositjuk.
Megismerjik a homokot, mint anyagot, és megnevezziik fontosabb tulajdonsagait. Ezen
résznél keriilnek el6 még a kdvetkez6 fogalmak is: mélység, magassag, sima, érdes, egyenes,
gorbe, hideg, nedves stb. Erdemes a miiveleteket is megnevezni. Godor dsdsa, arok asasa,
alagut furdsa, lyuk farasa, simitas, egyengetés, nyomok hagyasa, domb készitése.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/14 Rajzold at!

A feladat elvégzése sordn gyakoroljuk a vonalkovetést, és fejlesztjik a kiegészités képességét.
A varvonal atrajzoldsa soran felidézhetjik a homokozds soran keletkezé élményeket,
megbeszélhetjik, melyik volt a legizgalmasabb része, és azt is, hogy miért. A szaggatott vonal
kovetése izgalmas feladat, hiszen ekkor mar a hianyzo részeket is ki kell potolni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/15 Formazzuk a homokot! 2.

Gyakoroljuk az eszkdzhasznalatot és a tele-lres és a pozitiv-negativ forma fogalomparokat.
Erdemes felidézni a homokformdk haszndlata és a konyhai eszkdzhasznalat kozotti
parhuzamot. Készitslink kiilonb6z6 mintdkat és nyomokat a homokba! Az eszkézhasznalat
gyakorlasaként példaul a lapattal készitsiink godroket, a gereblyével pedig egyengessiink és
tintessiik el a nyomokat!

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/16 Szinezd ki!

Hasznaljuk a jellemz6 szineket, és figyeljliink a vonaltartasra!
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Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/17 Aszfaltrajz 1.

A feladat a szabad, nagyobb mozgast igényl6 rajzoldsrél szél. Konkrét, egyszeri feladatokon
keresztlil valdsitsuk meg a nagyobb mozdulatokat! Ragadjuk meg az alkalmat a tobbféle
mozgas Osszekombinaldsara! Halvanyan el6rajzolhatjuk a vonalakat, amelyeket a
bizonytalanabb tanuldk atrajzolhatnak, de a foglalkozas végére jé volna, ha mindenki 6nalléan
is huzna néhany vonalat. Vizespalack és sepri segitségével megmutathatjuk a rajzok sorsat,
hogy az es6 majd mindet el fogja mosni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/18 Szinezd ki!
Hasznaljuk a jellemz6 szineket, és figyeljlink a vonaltartasra! Az Ures laphelyekre a tanuldk
maguk is megprdébalhatnak a minta alapjan kigyot rajzolni.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/19 Aszfaltrajz 2.

A feladat a szabad, nagyobb mozgast igényl6 rajzoldsrél szél. Konkrét, egyszeri feladatokon
keresztiil valdsitsuk meg a nagyobb mozdulatokat! Ragadjuk meg az alkalmat a tobbféle
mozgas 6sszekombinalasara! Egyszer( dbrazolasi feladat lehet példaul a napocska abrazolasa.
Ha szlikséges, szintén rajzolhatunk elGre. Egyes rajzokat a tanuldk készithetnek
munkamegosztassal is, igy kialakulhat a paros vagy csoportmunka. Ha pedig egy Osszetettebb
m( tudatosabb munkamegosztassal, feladatkiosztassal és értékeléssel késziil, akkor
gyakorlatilag kész a projektmunka is.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, projektmunka, egyéni munka.

1/20 Rajzold at a napocskat!
Ugyeljiink a vonalkdvetés pontossagara! A napocska rajzoldsa mindig remek alkalom a kér és
az egyenes szakaszok rajzolasanak gyakorlasara.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/21 H6 formazasa

Ismerkedés a hdval, mint anyaggal, valamint a ho tulajdonsdgaival. Kézpontban a hideg,
nedves, olvadds, fagyas fogalmak megismerése. Hozzunk létre nyomokat a hdban!
Gyakoroljuk az irdnyok meghatarozasat és a hé formazasat. Epitsiink héembert!

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.
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1/22 Egészitsd ki a héembert!

Egészitsik ki a rajzot! Idézziik fel a héember épitését! Akar megbeszélhetjiik a melegen
oltozkodés fontossagat, és azt is, hogy nyaron miért nem tudunk héembert épiteni, vagy
homokembert. Akar tobb alkalommal is kimehetlink a héba jatszani.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/23 Nyomok a gyurmaban 1.

A gyurma alapalakitasainak: a gombolyitésnek, a gyurasnak, a lapitdsnak és a hengerelésnek a
gyakorlasa a foglalkozas célja. Készitsink nyomokat a gyurmaba egyszerl targyakkal.
A nyomokat aztdn megint gyurassal és hengereléssel tiintethetjik el. A kéznyomok mellett
haszndlhatjuk a kovetkezé targyakat is: villa, kavics, csiga stb. Erdekes jaték lehet a nyom
alapjan felismerni az Gket létrehozé targyakat: villat, csigahazat, apré targyakat, kavicsot.
Vigyazni kell, hogy ne legyenek tul aprék a targyak. Masik jaték lehet, hogy a targyak lathaték:
példaul kisautd, épitékockak, kerek, négyszog, haromszog alaku formak, és ki kell valasztani,
hogy melyik nyomot melyik targy hagyta. A sodréfazas utan az 6sszegombolyitést is meg lehet
probalni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/24 Ures-teli. Keresd meg az odaillé képeket!
A foglalkozas soran gyakoroljuk az Ures és teli fogalmakat. Gyakoroljuk a parositast a szines
fankok segitségével. A 2. melléklet képeit érdemes szétvagni!

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/25 Nyomok a gyurmaban 2.

A foglalkozas célja a gombolyités, gyuras, lapitdas és hengerelés mliveletek gyakorlasa.
Készitésiik el a levelek és termések nyomat! Készitésik el és figyeljiik meg a csipketerits vagy
érdes anyag nyomat! A falevelek, horgolt terit6k nyomhagydsaval kapcsolatos jaték lehet,
hogy melyik levél hagyta az adott nyomot. A nyomhagyd targyat dvatosan kell levenni, mivel
gyurmadarabok maradhatnak a teritében.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/26 Szinezd ki a képet!

A tanuldk a faleveleket jellemz6 szinekkel szinezik, és a vonaltartast gyakoroljak. Tobb
fénymasolat segitségével tobbféle szinezés is elkészithetd, akar mas-mas szinezési technikaval
is.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.
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1/27 Gyurmacsiga

A tanuldk a nyujtast, daraboldst gyakoroljak. Teritéken az egyenes, a goérbe és a csigavonal
fogalma. A gyurma hengeritésének sokféle gyakorlasa lehetséges. A tanulé elkezdheti a
hengeritést, és a segits fejezi be, vagy forditva. A hengeritett gyurmaszalak feltekerése vagy
daraboldsa is elvégezhet6 kozosen vagy munkafazisokra bontva.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/28 Gyakorold a csigavonalat!

A tanuldk a kiegészitést és a vonalkovetést gyakoroljak. A csigavonalak jo kozelitéssel
kiilonb6z6 sugard korokbdl tevédnek Gssze. A csigavonal rajzolasa el6tt esetleg érdemes
kisebb-nagyobb koroket rajzolni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/29 Epitsiink!

A tanuldk kilonboz6 elemekbdl épitenek. A téma kezdete el6Stt esetleg érdemes tobb 6ra
anyagat atbeszélni. A tanuldknak biztonsagérzetet adhat, ha tudjdk, hogy az elkbvetkezd

idGszakban mivel fognak foglalkozni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/30 Ko6sd o6ssze vonallal a gyongyoket!
A tanuldk a kiegészitést gyakoroljak. A foglalkozas kbzéppontjadban a szabad sorrendvalasztas
all, a dolgok Osszefliggésének bemutatasa.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/31 Gyongyfiizés 1.

A tanuldk a szétvdlogatast és a csoportositast gyakoroljak, szin- és formasorozatokat
készitenek. A feladatok elvégzése soran a tanuldk a mintakovetést is gyakoroljak.
A feladat elvégzéséhez érdemes a kereskedelemben kaphatd fagyongyoket hasznalni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/32 Szinezd ki a nyaklancot!

A tanulék a vonaltartast gyakoroljak. A feladat segit a gyakorlati tevékenység
megtervezésében. Erdemes a rajzot tobbféleképpen kiszinezni, aztdn a gydngyoket a
terveknek megfelel6en flizzik fel.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.
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1/33 Gyongyfiizés 2.

A tanuldk a pdlcara huzast gyakoroljak, és a mintak alapjan készitik a sorozatokat. A palcika
merevebb, mint a kotél, és ezért konnyebb a gyongyoket felflizni ra. Vigyazni kell, hogy nehogy
megszurjak egymast vagy magukat a tanuldk a palcikdval. A gyongyok leesésének és
elguruldsanak is nagy az esélye. Mindig keressiik meg az 6sszes gyongyszemet, mert a nagy
kemény golydkra ralépve nagy a balesetveszély!

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/34 Rakd egymasra az azonos nagysagu gyongyoket!
A foglalkozas kozéppontjdban a kisebb és a nagyobb fogalma all. A tanuldk a parositast
gyakoroljak. A 3. mellékletbdl kell kivagni a szines gyongyok képeit.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/35 Gyongyfiizés 3.
A tanuldk a szétvdlogatast és a csoportositast gyakoroljak, szin- és formasorozatokat
készitenek. A két egyforma gyongy valtogassa egymast feltétel kicserélhet6 haromra is.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/36 Szinezd ki a képet!

Atanuldk a vonaltartast gyakoroljak. A szisztematikus szinesceruza-hasznalat is teritékre kerdl,
mert vagy valtogatja a tanulé a zold és a piros szint, vagy egy ceruzatartassal kiszinezi az 6sszes
piros fellletet, majd ceruzavaltdssal az 0sszes zold feliletet.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/37 Kavicssziv

A feladat megoldasa soran a tanuldok megfigyelik a kavicsot, mint anyagot. A kavics
szétvalogatdsa soran a kavicsok méreteit meghatarozzadk. A kavicsokat formaba rendezik.
Ugyelni kell arra, hogy a kavicsot a tanuldk ne dobaljak! Igyekezziink kialakitani kavicskezelési
rendet. Mivel nehéz, egyszerre ne szallitsunk sok kavicsot. Olyan zsakban taroljuk, amely nem
szakad ki vagy nehezen borul fel stb.!

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/38 Szinezd ki a képet!

A tanuldk a vonaltartast gyakoroljak. A feladat jo lehetGség a kereten beliili szabad rajzolas
gyakorlasara. Tobbféle médon szinezhetik ki a tanuldk a szivet. A szivbe az ligyesebb didkok
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rajzolhatnak képeket, dbrdkat is. Egy masik lehetGség, hogy a szivbe kavicsformakat rajzolnak
a gyerekek, amelyeket aztan kiszineznek.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/39 Kavicstalp

A feladat megoldasa soran a tanuldok megfigyelik a kavicsot, mint anyagot. A kavics
szétvalogatdsa soran a kavicsok méreteit meghatarozzdk. A kavicsokat formaba rendezik.
A foglalkozas szervezéséhez hozzatartozik a tudatos kavicsgydjtés. Talpnak valé laposabb kg,
majd labujjnak vald kisebb kavicsok. A gydjtés soran érdemes egyéb formak, kézforma,

arcforma kirakasara is gondolni.
Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.
1/40 Szinezd ki a képet, vagy rakd ki kavicsokkal!

A tanulék a vonaltartast és a formaba rendezést gyakoroljak. Esetleg lehet hozni allati
labnyomok képeit, és pihenésképpen egyeztetni, hogy melyik nyom melyik allaté lehet. Hivjuk
fel a tanuldk figyelmét a ballabas- és a jobblabas-nyomokra. (A tengelyes tikrozés egyik

érdekes esete a nyomhagyas.)

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/41 Palcikakbdl formak 1.
A tanuldk a palcikak hasznalataval formakat készitenek. A gyakorlat célja a mintakovetés és a
szinek gyakorlasa.

A palcikdkkal valo tapasztalatot most szerzik meg a tanuldk. A feladatok elvégzése sordn
érdemes sokat beszélgetni arrél, hogy mit csindlunk, hiszen a késGbbi elméleti
tevékenységeknél ezekre a gyakorlati tapasztalatokra lehet hivatkozni. llyen példaul az 6tédik
palcikaval dthuzzuk a négy palcikat csoportositasi mod, amely a szamolast konnyiti.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/42 Rakd ki palcikakkal a mintakat!

A tanuldk a palcikdk hasznalataval formakat készitenek. A gyakorlat célja a mintakovetés.
A palcikakat megfelel6 hosszusagura kell szabni. Lehet festett vagy festetlen hurkapalcika is.
Ha nem megy a kirakas, akkor lehet a vonalakat atrajzolni is.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/43 Palcikakbol formak 2.

A tanuldk a palcikak hasznalataval formakat készitenek. A gyakorlat célja a mintakovetés és a
szinek gyakorlasa. Amikor palcikaval kirak valaki egy targyat, és tobbféleképpen rakhatja a
palcikakat, akkor tulajdonképpen tervez, a sokféle lehetGség kdzil donti el, hogy melyik legyen
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a sajat izlésének megfelel6 végsé megoldas. A tobbféle lehet6ség kozil valasztassal lehet
jatszani is: inkabb igy, vagy igy... mddszerrel. Arra lgyeljink, hogy mindenképpen a tanulé
dontése valdsuljon meg.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/44 Rakd ki palcikakkal a képet!

A tanuldk palcikakbdl formakat készitenek. A gyakorlat célja a mintakovetés. A palcikakat
megfelel6 hosszusagura kell szabni. Lehet festett vagy festetlen hurkapdlcika is. Ha nem
nagyon megy a kirakas, akkor lehet a vonalakat atrajzolni is.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/45 Rizsrajzolas és -szoras

A tanuldk ismerkednek a rizzsel, mint anyaggal. (Tulajdonképpen homokozas az asztalon.)
A tanulék nyomokat rajzolnak az anyagba, és szérassal készitenek nyomokat. A rizs viszonylag
jo tapintasu anyag, j6 érzés beleturni, a rizsételek finomak, igy csupa kellemes élmény tarsul
hozzda. A kiszdrasa is jO, nem pattog, hosszukas alakja elmossa a széleket. Jél sepregethetd
kupacokba, vonalakba az asztalon. Viszont nagyon nehéz belerajzolni. Egy-egy vonal
kitisztitasdhoz nagyon sokszor kell megismételni a meghuzasat, igy kivald eszkoz az egyes
mozdulatok begyakorldsahoz. Osszetett dbrat ne rajzoltassunk, cél a vonalak viszonylagos
kitisztitasa.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/46 Rajzold bele a napocskat a kiszort rizsbe!

A feladat elvégzése soran a tanuldk a finommotorikus mozgast gyakoroljak. A kéralak és az
egyenes szakaszok rajzolasanak gyakorlasa. A masik modszer, hogy a tanuldk kiszorjak a rizzsel
a napocska vonalait. A tanuldk tenyérbél vagy ujjakkal csippentve, vonalon szérjak a rizst!

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/47 Rizs és mas anyagok
A feladatban a tanuldk felileteket és formdkat hasonlitanak Ossze, valamint nyomokat
képeznek és épitenek.

Fantazianyitogaté a foglalkozas, mivel a rizs 6nallo, alapvetéen semmihez sem hasonlitd
hatteret biztosit, igy ami megoldas a tanuldk altal keletkezik, az mindenképpen 4j lesz. (A rizs
nem teljesen olyan tulajdonsagu anyag, mint a ho, a homok, a kavics, a papir.)

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.
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1/48 Rajzold at a napocskat ceruzaval!
A feladatban a tanuldk a vonalkovetést gyakoroljak, és felidézik a csigavonal és egyenes vonal
rajzolasat!

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/49 Rajzolas zsirkrétaval

A tanuldk gyakoroljak a kint és bent, kisebb és nagyobb fogalmat! A tanuldk egyszer(i formakat
utasitas alapjan rajzoljanak! A feladatban a kor és a vonalak rajzolasanak gyakoroldsa a cél. A
zsirkréta rajzeszkoz megismerése és alkalmazdsa a foglalkozas legfontosabb feladata. A
tanuldk rajzoljanak nagy alakzatokat! Kint és bent, kisebb és nagyobb rajzolasa. A tanuldk a
kisebb alakzat koré rajzolhatjak a nagyobb alakzatot, vagy a nagyobb alakzat belsejébe a
kisebb alakzatot. A feladat elvégzése jé alkalom a kor, a négyszog és a hdromszog rajzolasanak
gyakorlasara.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/50 Rajzold at a napocskat zsirkrétaval!

A tanuldk zsirkrétaval kovessék a vonalat! A tanuldk minél tobbféle szint haszndljanak a
napocska rajzoldsanal! (Lenyugvd nap, felkel6 nap, mas bolygokrdl lathatd nap, dlombeli nap
stb.)

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/51 Toronyépités kockaval 1.

A tanulék meghatarozzak a szineket, és kovetik a feladatot a képek alapjan. A foglalkozas célja
a mozgaskoordinacid javitasa. A kockdk egymasra helyezése a harmadik szintt6l izgalmas,
mert annak megmaradasa igazolja a masodik szint stabil voltat.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/52 Gyakorold a szamokat!

A foglalkozas célja a szdmok tanuldsa és gyakorlasa 1-t6l 5-ig.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/53 Toronyépités kockaval 2.

A tanulék meghatarozzak a szineket, és kovetik a feladatot a képek alapjan. A foglalkozas célja
a mozgaskoordinacio javitasa. Egy szinten egymashoz illeszteni a kockdkat sem kénny(. Ha
nincs hézag a két kocka kozott, és a sarkaik is jol illeszkednek, az igen komoly teljesitmény.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.
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1/54 Szinezd ki a négyzeteket!

A tanuldk a vonaltartast gyakoroljak. A gyakorlat soran felidézhet6, hogy milyen szin(
kockakbol épiilt fel a torony. Lehet egy konkrét, megépitett torony szineit hasznalni, vagy egy
képzeletbeli tornyot megvaldsitani, és csak olyan szint hasznalni, ami nem volt a megépitett
tornyon.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/55 Dolgozzunk papirral!

A fejezetben a papir alakitdsa a tananyag. Gondoljuk at, milyen, papirbdl késziilt targyakat
ismeriink! (Példdul papirzacskdkat, papirlapokat, flizeteket, konyveket, kartondobozokat,
tapétakat, csomagoldpapirokat, papirfejfeddket.)

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/56 Keresd meg a parjat!

A 4. szines melléklet segitségével a tanuldk gyakoroljak a parositast és az allatok felismerését.
Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/57 Sunikészités hajtogatassal

A tanuldk gyakoroljak a hajtogatast, az olléhasznalatot és a ragasztdhaszndlatot. A
harmonikahajtogatas a legyez6 készitésének az alapja is. A sini arcanak sablonja a lap
hatoldaldn taldlhatd, a levelek kiszinezése mellett. Ugyeljiink a minél precizebb hajtogatasra,
és az élezésre is!

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/58 Szinezd ki a leveleket!

A tanuldk a vonaltartast, a szinezést és az olléhasznalatot gyakoroljak. A tanuldk 3altal
kiszinezett levelek kivaghatok és egy fadgra ragaszthatdk. igy egy leveles fadg a projekt
végeredménye. (A levelekre lehet rajzolni vagy irni, igy a fa akar Gizenetfava is alakulhat.)

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/59 Virag készitése hajtogatassal

A tanuldék a hajtogatast és a ragasztdhasznalatot gyakoroljak. A tanuldk altal készitett viragok
palcikakra rogzitve virdgvazaba tehet6k. A vazanyi papirvirag lesz a projekt végeredménye.
Ugyeljiink a minél precizebb hajtogatasra, és az élezésre is!

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.
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1/60 Szinezd ki a viragokat!

A tanuldk a vonaltartdst, a szinezést és az olléhasznalatot gyakoroljdk. Az elkészitett vazanyi
miviragok szineivel lehet kiszinezni a viragokat. Vagy éppen ellenkez6en, csak a viragok szineit
nem szabad hasznalni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/61 Papirlepke-hajtogatas

A tanuldk a hajtogatdst és a ragasztdhasznalatot gyakoroljdk. Az oldalakkal parhuzamos
hajtogatassal szemben a feladat végrehajtdsa soran a tanuldk az atloval parhuzamos
hajtogatast gyakoroljak. A két rész dsszeillesztése és 6sszekotése segitséget igényel. Ugyeljiink
a minél precizebb hajtogatdsra, és az élezésre is! A tanuldk lepkéi egy kozos alkotasban

egyesilhetnek.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka, projektmunka.

1/62 Szinezd ki a lepkét!

A tanuldék a vonaltartast, a szinezést és az olléhasznalatot gyakoroljak.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/63 Fagylalt
A tanuldk a szinek meghatarozdsat, a papirtépést, a gy(lirést gyakoroljak. Sokféle fagylalt
ragaszthato. A kész fagylaltokat kivagva és kartonra ragasztva, fagylaltos kép hozhato létre.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/64 Szinezd ki a fagylaltot!

A tanuldk gyakoroljak a vonaltartast és a szinezést. A ragasztasos feladathoz minta. Sokféle
fagylalt szinezhet6. A kész fagylaltokat kivagva és kartonra ragasztva, fagylaltos kép hozhato
létre.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/65 Gorogdinnye készitése 1.

A tanuldk gyakoroljdk a papir vagdasat, tépését és a szinek meghatarozasat. Az els6 igazén
Osszetett munka. Tobb részmliveletet kell elvégezni a végsé mi el6allitasahoz: papirtanyér
félbevagdsa, krepp-papirok csikokra szeletelése, cetlikre tépdelése, a papirdarabkak fél
tanyérra valé ragasztasa.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.
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1/66 Rajzold at a pottyozott vonalakat!

A tanulék gyakoroljadk a vonalak kovetését, kiegészitését és a szinezést. A foglalkozas
kozéppontjaban a gylimolcsok meghatarozasa és a rajuk jellemzé szinek megnevezése van.
Tobbféle szinl ceruzaval is meg lehet huzni a vonalakat. Egy vonalat tobb szines szakaszként
is megrajzolhatnak a tanuldk, vagy egy vonalat t6bb szinnel atrajzolhatnak.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/67 Gorogdinnye készitése 2.

A tanulok gyakoroljak a vonaltartast és a szinezést. A foglalkozas kdzéppontjdban a ragasztas
és a formakovetés all. Az elsé igazdn Osszetett munka. Tobb részmliveletet kell elvégezni a
végs6 mU elGallitdsahoz.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/68 Szinezd ki a dinnyeszeletet!

A korabbi feladatra utal vissza a gyakorlat. A tanuldk gyakoroljak a vonaltartast és a szinezést.
Tobb arnyalattal is lehet rajzolni. Tobbféle dinnye is elképzelhetd, példaul éretlen vagy sarga

bell dinnye.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/69 Lepkezaszl6 készitése marcius 15-re

Afoglalkozas témaja a szinek szétvalogatasa. Az alapvets ismeret a magyar zaszlé harom szine.
A feladat soran alkalmazott fontosabb tevékenységek: hajtogatds, drdotfonal hasznalata. A
foglalkozas alatt érdemes egy igazi magyar zaszIot is megtekinteni.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/70 Szinezd ki a kokardat!

A magyar z3aszI6 és a kokarda szinsorrendjének gyakorlasa soradn a vonaltartast és szinezést is
gyakoroljak a tanuldk. A kokarda szineinek megbeszélése. Beszélgetés a szabadsagharcrol. (A
piros szin az erét, a fehér a hiliséget, a z6ld a reményt jelenti.)

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/71 Alkossunk képeket!

Az elkdvetkezd foglalkozasokon a tanuldk a képalkotast gyakoroljak.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.
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1/72 Keresd meg a szines parjat a sziirke képeknek!

A parositasi feladat elvégzése soran a sziirke és a szines képek azonossaganak felismerését
gyakoroljak a tanuldk. A 6. mellékletet kell felvagni kartyakra.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/73 Napkorong tenyérlenyomattal

A feladatban a test, mint az alkotds eszkoze jelenik meg. A foglalkozas soran a tenyérfestést
és a tenyérfestéshez kapcsolddd kézmozgast gyakorolja a tanuld. Néhany lehet6ség: teljes
tenyér nyitott és zart ujjakkal, vagy csak egy ujjal valé nyomdazas.

A maszatolads Gsi oromének gyakorlati hasznositasba allitdsa. Lehet flivet, fat, tengert is
maszatolni a papirra. Aztan torl6kendével és kézmosassal tisztalkodas.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/74 Egészitsd ki a képet!

Szabad munka barmilyen technikaval. A tanulé 6tletei lehetnek szokvanyosak és szokatlanok
is. Ne feltétleniil vessiik el a szokatlan otleteket, hiszen ezek nem biztos, hogy tévedések,
hanem lehet, hogy humorforrasok.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/75 Allatok tenyérlenyomattal

A feladatban a test, mint az alkotds eszkoze jelenik meg. A foglalkozas soran a tenyérfestést
és a tenyérfestéshez kapcsolddd kézmozgast gyakorolja a tanuld. Néhany lehet6ség: teljes
tenyér nyitott és zart ujjakkal, vagy csak egy ujjal valé nyomdazas. Kapcsolddo készség még az
alakfelismerés és a kiegészités. Erdemes elSbb tenyérlenyomatot késziteni, aztan
megbeszélni, hogy milyen allatra hasonlit. Amennyiben az 6tlet hasznalhatd, érdemes
megvaldsitani. A képeken lathatd allatabrazolasok is megvaldsitasra alkalmasak. Tobb
allatképbdl egy kartonon abrazolt allatkert is [étrehozhato.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/76 Milyen allatokat ismersz fel a képen?

A tanuldk alakfelismers képessége fejlédik. A tanuld tenyérnyomdazassal tovabbi allatokat,
akar kitalalt allatokat is készithet. A tanuldknak az allatfelismerésben kicsi |1épésekben lehet
segiteni. A felismert allatokat akar meg is lehet valdsitani.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.
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1/77 Oszi gyiimolcs ujjnyomdaval

A foglalkozds sordn a test, mint az alkotas eszkoze jelenik meg. Ujjnyomddazas pottyozése
szolgaltatja a sz6l6szemeket, a maszatolas pedig a levelet. Lehet egyéb gylimolcsoket, példaul
almakat, korték, malndkat is nyomdazni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/78 Sz616 — mintalap
Az ujjnyomddazas mintalapja, vagy szinez6lap. Sokféle szin(i sz6l6 létezik: fehér sz4lG,
rozészol6, piros sz616, ezeket is nyomdazhatjak a tanulok.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/79 Viragzé fa
A foglalkozas anyaga tenyérlenyomat készitése a korabban megismert technikaval.

A festékfelvivé eszkdz a fiiltisztitd palcika. A flltisztité pdlcika haszndlata kozben
finommozgdsok fejlédnek. A tanuldk megismerik a pottyok készitésének egyik modjat, kozben
erGsodik a s(r( és a ritka fogalmanak meghatarozasa.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/80 Fa — mintalap

Mintalap a tenyérlenyomat helyett viragzo fa készitéséhez, szinezéshez, szabad rajzoldshoz.
A fa alaprajz egyéb technikdkhoz is haszndlhaté.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/81 Oszi fa

A foglalkozas anyaga tenyérlenyomat készitése a kordbban megismert technikaval.
Parafadugét haszndlunk a nyomdazashoz. Oszi szinek meghatérozasa.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/82 Fa — mintalap

Mintalap az el6z6 (1/81) feladat megoldasahoz. Az 1/80 fajahoz képest mas tipusu csupasz fa
rajza. Szintén, a feladaton kivil is, nagyon sokféleképpen felhasznalhatd, érdekes fadbrazolas.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

25



NT-98649 Abrazolas-alakitds 1. — Tanitéi kézikényv

1/83 Téli fa

Sotét alapra rajzolt vagy tenyérrel nyomdazott fara fehér hopottyoket készitlink. A feladathoz
holyagfdliat hasznalunk. Nyomokat hagyunk a félia segitségével. A feladat elvégzése kozben a
s(r(i és a ritka fogalma mélydl. A téli fa szineinek meghatarozasa.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/84 Fa — mintalap

Faminta az el6z6 (1/81) feladat megoldasahoz, amennyiben nem szeretnénk csupasz fat
magunk abrdazolni. Ha a fehér festék helyett sdrgat, pirosat, vagy esetleg vegyes szineket

hasznalunk, akkor kaphatunk viragzé fat, gyiimolcsfat is.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/85 Villavirag anyak napjara

Az anyak napjara val6 ajandék készitése sordn javul a tanuldk szinizlése, az erds érzelmek miatt
mélyil az innepek fogalma. Fontossa valik az ajandékozas, mint a szeretet kifejezGeszkoze. A
rokoni kapcsolatokban megjelennek a szlil6k sziilGi, és azoknak a szll6i, vagyis a nagysziil6k
és a dédszil6k is. A feladatot a tanuldk a képek mintaja alapjan oldjak meg. Az alkotds soran
beszélgethetlink a tanuldkkal az anyak napjanak fontossagardl, megerGsodhet az édesanya
irdnti pozitiv érzés. A villa szuré eszkoz lehet, évatosan kell vele banni. Erdemes el&re
biztositani a festékes villa elhelyezési médjat, és erre felhivni a tanuldk figyelmét, mert az
Osszevissza leesd festékes villa miatti maszatok allandd takaritdsa tonkreteheti az Gnnepi
oromot. A viradgok szarait festékes szivaccsal festhetjiik meg.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/86 Rajzold at a vonalakat, és szinezd ki a képet!
A tanuldk a vonaltartast és a szinezést gyakoroljak. A feladat elvégzése soran a virag részeinek
(szar, levél, szirom, bibe) elnevezéseit is gyakorolhatjak a tanulok.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/87 Téli keszty(i

A tanuldk a szinezést és a ragasztast gyakoroljak. A foglalkozas soran ismerkednek a vattaval.
Alaptevékenységek: tépés, gombdcformalds. A vatta ragasztasakor ne a vattat ragasztézzuk
be, hanem a papirnak azt a részét, amelyre ragasztani kivanunk. Miel6tt megszaradna a
ragasztd, helyezziik ra és tapogassuk bele a vattat.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.
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1/88 Keszty(i — mintalap

A tanuldk a szinezést és a ragasztast gyakoroljak. A mintakeszty( felhasznalhaté az 1/87
feladathoz is, de akar tovabbi oOtletek megvaldsitdasdahoz is. Példaul tobb vattacsik

beleragasztdsa, vagy szines papirok ragasztasa.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/89 Kreativ feladatok

A foglalkozasok soran a tanuldk kreativ tevékenységeket végeznek. Mivel az elkovetkez6
foglalkozasok a tanuldktdl nagyon sok lgyességet varnak el, érdemes felkésziteni 6ket erre.
Erdemes megbeszélni veliik, hogy milyen feladatok lesznek, mire kell majd tigyelniik.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/90 Keresd meg a sziirke képek szines parjat!

Puzzle kirakés a sziirke alap segitségével. A szines parok a 7. mellékleten taldlhaték meg. Mivel
ez a feladattipus mar sokszor el6fordult az év soran, érdemes a tanuldk jé teljesitményét
megdicsérni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/91 Falevélnyomdazas 1.

Levélgy(ijtés. Oszi szinek meghatarozasa. Ecsethasznélat, levélnyomdazas. A pozitiv-negativ,
Ures-tele fogalomparok elmélyiilnek. A feladatszam alapjan a feladatlap elvégzése inkabb
tavaszra, mint Gszre esik. A feladatok elvégzéséhez hasznalhatok zold levelek is, de akar Gsszel
lepréselt leveleket is felhasznalhatunk, bar azok mar szarazak lehetnek és kénnyebben térnek.
A feladat jo példa arra, hogy a felhasznalt eszk6zok szezonja nem mindig esik egybe a tanuldk
tantervével. Ezekre az esetekre érdemes elGre felkésziilni, terményeket, leveleket, kavicsokat,
fadgakat stb. folyamatosan begy(ijteni és kés6bbi hasznalatra eltarolni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/92 Szinezd ki a falevelet!

A foglalkozas fontosabb feladatai az Gszi szinek meghatarozdsa, a vonaltartds és a szinezés

gyakorlasa.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/93 Falevélnyomdazas 2.

A tanuldk a levélgyljtés mellett az Gszi szineket is meghatdrozzak. A fontosabb tevékenységek:
ecsethasznalat, levélnyomdazas, pozitiv és negativ kozotti kiilonbség meghatarozasa, lires és
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tele, kisebb és nagyobb fogalmanak gyakorlasa. A nyomdazas sok figyelmet igényl6 folyamat.
Nem merdleges lenyomaskor a falevél a festéken elcsuszhat, és akkor mar nem lesz éles a kép.
Az is komoly gond lehet, hogy az Ujsagpapirral letakart levél nem lathatd, igy nem minden
részét nyomkodjuk le, igy a lenyomat hianyos marad. A képre nézve nagyon veszélyes
folyamat a levél eltavolitasa, szintén elcsuszhat, tonkretéve az élességet, elszakadhat, vagy
ami a legrosszabb, sok ideig varva a festék megszarad és a levél a képbe ragad.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/94 Szinezd ki a falevelet!

A foglalkozas feladata az 6szi szinek meghatarozasa, a vonaltartas és a szinezés gyakorlasa.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/95 Falevéltolli madar

A feladat elvégzéséhez lehet, hogy érdemes élni a kétéves kerettantervi ciklussal, és érdemes
megvarni a kovetkez6 év elejét, vagyis az Gszt, de hasznalhaté sokféle, akar virdgarusoknal
kaphatd zold levél is. A feladat megoldasanak elsé |épése lehet egy kirandulas megszervezése,
melyek sordn a leveleket begy(ijtik a tanuldk, majd a tanteremben szétvalogatjak, rendszerezik
Gket. A feladat fontosabb tevékenységei: olléhasznalat gyakorlasa, fent és lent, illetve alatta
és felette fogalmanak elmélyitése és a feladat minta alapjan vald kovetése. Elsé |épésben a
leveleket kell felragasztani ugy, hogy a kész képen azok majd ,farktollaknak” latszanak, vagyis
olyan mdveletet kell csinalniuk a tanuldknak, amelynek kezdetben nem latszik az értelme,
ezért érdemes a tevékenység el6tt a képet 6sszeallitani, majd a tanuléval egyitt szétszedni,
és aztan elkezdeni az 6sszeragasztast.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/96 Vagd ki a madar részeit!

A feladat elvégzése soran szdba keriilnek a madar részei. Alaptevékenység: az olléhasznalat
gyakorlasa. A kivagott madartestet és madarfejet ragasztassal is Osszeilleszthetjiik. Lehet
kiszinezni is a madarat.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/97 Frocskolt kép

A foglalkozas részeként a fogkefe, mint kreativ eszkoz jelenik meg. Frocskoléssel negativ
mintat készitlink a tanuldkkal. Mivel a feladat nagy gyakorlottsagot var el a tanuldktdl, ezért
érdemes a fogkefével frocskolést elGbb vizzel gyakorolni. A frocskolésnek nagy lehet a szorasa,

ezért érdemes a kornyezetet és a tanuld ruhajat is letakarni.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.
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1/98 Keresd meg az egyforma gombokat!
Céltevékenység: Azonossagok és kilonbségek felismerése. Az elforgatottak is lehetnek
egyformak, és bizonyos tulajdonsag (négylyuku, kétlyuku is lehet szempont.)

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/99 Nyomdazas siiteménykiszurdkkal

A foglalkozas soran beszéljiik meg a sliteményszurdk hasznalatat és a sliteményszurok kreativ
felhasznaldsi maddjait az abrazolasban. Alaptevékenység: nyomok és mintdk hagyasa a
sliteményszurd segitségével. Tobbféle szint lehet hasznalni. A gyimaolcsalakuak koré lehet
gyumolcskosarat vagy talat rajzolni.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/100 Szinezd ki a karacsonyfat!
A tanuldk a vonaltartast és a szinezést gyakoroljak. Mélyiil a karacsonyi Gnnep fogalomkore.
Pozitiv emlékek felidézése. Ugyelni kell arra, hogy a vonalon ne fusson ki a szinezés vonala.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/101 Unnepi fényfiizér

Ujjnyomdazas a mintalapra. Fényfliizér szerepe a karacsonyfa diszitésében, és a karacsonyi
Unnep témakorének megbeszélése. Nem csak ujjal lehet nyomot hagyni. Lehet
krumplinyomdazni is, vagy radirgumival pecsételni is.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/102 Fiizér — mintalap
Mintalap a fényflizér ujjnyomdazasahoz. A mintalapra mas eszkodzokkel, szines ceruzaval is
rajzolhatunk izzokat.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/103 Rajzolas fehér gyertyaval

Negativ minta |étrehozdsa a gyertyaviasz viztaszitd tulajdonsaganak segitségével. Egyszeri
mintak készitése. Ecsethasznalat gyakorldsa. Ugyeljink arra, hogy a faggyd nyoma nem
lathato, vagyis a tanuldk Ugy rajzolnak, hogy nem latjak a végterméket. Az csak utdlag, a festék
hasznalatakor derdl ki, hogy mi volt a rajz. Hasonlé technika az ujjal valé ablakivegre rajzolas,
melynek abrajat aztan a lehelet kicsapddé parajaval tehetjiik lathatéva.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.
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1/104 Szinezd ki a karacsonyfadiszeket!

Alapmliveletek: Vonaltartas és szinezés gyakorlasa, a kreativitas fejlesztése. Lehet csillogd
filceket, fémszindi filceket is haszndlni. Erdekesebb és taldn szebb is.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/105 Foltfajas

Jaték a festékkel és a szivoszallal. A foglalkozas célja a finommotorikus mozgds és
mozgaskoordinacid fejlesztése, absztrakt kép létrehozasa, szinek meghatdrozésa. Erdemes a
szivészallal fujast szarazon gyakorolni, mert szokatlan lehet a megszokott szivomuvelet
ellentettjét alkalmazni. A papir hamar beszivhatja a tulhigitott festéket.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/106 Rajzold at a szivoszalak vonalat!

A feladat célja a vonalak kovetésének gyakoroltatdsa.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/107 Siini készitése papirtanyérbol
A foglalkozas célja az oll6hasznalat gyakorldsa és az ecsethasznalat fejlesztése.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/108 Szinezd ki a suinit!

A tanuldk a vonaltartast és a szinezést gyakoroljak.

Ajanlott foglalkoztatdasi forma: Egyéni munka.

1/109 Gyiimolcsok gyurmabodl — sz616

A foglalkozas fontosabb céljai: a képek megfigyelése, a kép jellegzetességeinek felismerése, a
szinek meghatdrozasa, a gyurma haszndlata és a csipés, sodras, gombdlyités gyakorlasa.
A lila gyurmabdl szemeket gombolyitink. Zold gyurmabdl és barna gyurmabdl szarat és agat
hengerellink. Zold gyurmabdl levelet és kacsokat is lapithatunk.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Csoportmunka, egyéni munka.

1/110 Rajzold meg a sz6l6szemeket!

A tanuldk a vonaltartast, a szinezést, valamint a kiegészitést gyakoroljak.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.
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1/111 Gyimolcsok gyurmabdl — cseresznye

A foglalkozas fontosabb céljai: a képek megfigyelése, a kép jellegzetességeinek felismerése, a
szinek meghatdrozasa, a gyurma haszndlata és a csipés, sodras, gombdlyités gyakorlasa.
A piros gyurmabdl cseresznyeszemeket gombolyitiink. A szarakat zold gyurmabél hengereljiik.

Lehet leveleket is lapitani.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.

1/112 Rajzold meg a hianyzé részeket

A tanuldk a megfigyelést, a szamolast, valamint a kiegészitést gyakoroljak.

Ajanlott foglalkoztatasi forma: Egyéni munka.
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4. AJANLOTT SEGEDANYAGOK, SZAKIRODALOM

a) Internetes forrasok

Kerettanterv a kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulék szamara:
kerettanterv.ofi.hu/11 melleklet sni/kozep/index sni_kozep.html
Utolso letoltés datuma: 2019.08.23.

Abrazolas-alakitas — Kerettanterv:
kerettanterv.ofi.hu/11 melleklet sni/.../11.2.10 abrazolas 1-8 SNI kozep mk.doc
Utolso letoltés datuma: 2019.08.23.

Ertelmileg akadalyozott tanuldk altalanos iskolai tanterve:
www.nefmi.gov.hu/...kerettantervek...2/tanterv _barczi altalanos iskola msword.rtf
Utolsd letoltés datuma: 2019.08.23.

Kerettanterv a sajatos nevelési igény( tanuldk szamara:
www.okm.gov.hu/letolt/kozokt/ajanlott kerettantervek.../kozepsulyos ert fogy.doc
Utolso letoltés datuma: 2019.08.23.

b) Szakmoddszertani konyvek

Eckhardt Eva: A szinjatszas lehet8ségei a konduktiv pedagdgia rendszerében.
Takacs Etel Pedagdgiai Alapitvany, 2008

Gordosné Szabd Anna: Gyogyitd pedagodgia.
Medicina Konyvkiadd, 2012

Gy6ri Miklés — Billédi Katalin: Atipikus didkok, segit6 appok, tudomanyos evidencidk.
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar, 2018

Heacox, Diane: Differencidlas a tanitasban, tanulasban.
Szabad Iskolakért Alapitvany, 2006

Huba Judit: A pszichomotoros fejlesztés gyakorlati kézikdonyve.
Logopédia, 2010

Lukacs Jozsefné: A részképességek jatékos fejlesztése az dvodaban.
Flaccus Kiado, 2019

M. Tamas Marta: Fejleszt6 pedagdgia.
ELTE EGtvos Kiadd, 2009

Rosta Katalin: Add a kezed! (A korai fejlesztés és specidlis dvodai nevelés programja)
Logopédia Kiadd, 2006

Tolgyszéky Papp Gyulané: A tanuldsi nehézségek kezelése.
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c)

d)

Logopédia Kiadd, 2006

Szakmoddszertani folydiratok
Pedagodgusképzés

Modszertani lapok. Specidlis pedagdgia
Csodaceruza

Csengbsz6 — modszertani folydirat tanitoknak

Internetes gyakorlatkozosségek, forumok

https://sni.lap.hu/

https://szuloihang.hu/

https://www.csaladinet.hu/
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